
Батькам про безпеку дітей в онлайн-просторі

Чому важлива 
безпека в 
Інтернеті?

Інформаційна 
безпека стосується 
захисту життєво 
важливих інтересів 
людини (і більш 
глобально – 
суспільства, 
держави). 
Неправдива, 
неповна, невчасна 
інформація може 
нанести шкоду. 
Особливо вразливі у 
цьому контексті 
діти. Вони можуть 
не знати, яку 
інформацію можна 
викладати в мережу, 
а яку не варто. підозрілі посилання чи файли з вірусами;

ризики під час встановлення невідомих програм;

небезпеку онлайн-спілкування з незнайомими              
людьми;

загрози, які можуть виникнути внаслідок     
розповсюдження в інтернеті особистої інформації 
(фотографій, номерів телефонів, адреса 
проживання, реквізитів банківських карток тощо);

Встановіть  всі потрібні для захисту 
налаштування на смартфоні або комп’ютері 
дитини.
Впевніться, що вона може самостійно 
під’єднатися та відкривати необхідні 
вебсторінки;
Не дозволяйте дитині використовувати облікові 
записи батьків, а якщо потрібно 
зареєструватисяна сайті чи акаунті, то краще 
зробіть це разом;
Домовитеся з дитиною, що під час уроків вона 
буде використовувати тільки ті інтернет-
ресурси, які необхідні для навчання (наприклад, 
лише визначену вчителем програму для відео-
конференцій, вебсайти з навчальним 
матеріалом, месенджер тощо);
Навчіть дітей створювати надійні паролі та 
нікому їх не повідомляти;
Розкажіть про ризики в кіберпросторі:

За допомогою вкладки “Історія” в браузері 
перевірте, які сайти відвідувала дитина 
протягом дня, а у вкладці “Завантаження” -  
файли з інтернету;
 Для учнів початкової школи  використовуйте 
спеціальні програми, які фільтрують контент 
(наприклад, у Windows є функція “Батьківський 
контроль”);
Обговорюйте з дітьми правила етичного 
онлайн-спілкування, план дій на випадок 
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нестандартних ситуацій (наприклад, що робити, 
якщо пропав інтернет, надійшло повідомлення 
від незнайомця тощо).
Запропонуйте дітям пізнавальні та цікаві 
інтернет-ресурси.







У мережі інтернет є багато небезпек - віруси, спам, хакери, 
ігрова залежність, небезпека віртуального спілкування.


